
                                                                 

下に敷かれたおせちのイラストと同じように、９つのパー

ツを並べていきます！早く並べ終えた方の勝ちです☆向

きが反対で惜しくも負けてしまう方もいました…！ 

卵のパックに入った 10個のキャップを、箸を使って、クルっ

とひっくり返します！１本で次々とひっくり返す方もおり、

とってもびっくりでした♪ 

1 月はお正月に関連する壁画を作りました♪お花紙を使っ

て富士山を作ったり、だるまや正月飾りの塗り絵をしていた

だき、吊るしました☆とてもめでたい壁画になりました♪ 

【作り方】 

① 蒸しパンミックスに牛乳、砂糖をいれて混ぜます。 

② ①に粒あんと練りごまを入れて、均等になるまで混ぜます。 

③ 蒸気の上がった蒸し器に入れて、中火で２０分蒸します。 

④ 串などを刺して、生地がつかなくなったら蒸し器から取り出

します。上に黒ゴマをかけて完成です☆ 

【材料】 ・蒸しパンミックス（125ｇ） ・牛乳（100ｍｌ） 

 ・砂糖（30ｇ） ・粒あん（30ｇ） ・練りごま（30ｇ） 

 ・黒ゴマ（適量） 

1/18～1/24 まで新年会を

行いました☆お昼ご飯は、お

せち料理♪「おいしい！」と皆

さん召し上がっていました☆新

年会では、恒例の伏見宮司

(笑)がきました！笑 一人ずつ

参拝をしたりおみくじも引き、

伏見宮司の祈祷では大爆笑で

したね！(笑) 職員によるヤン

グマンでは「YМCA♪」と皆さ

んと一緒に盛り上がり、楽しい

新年会となりました☆ 


