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紙飛行機を６機飛ばしていき、成田空港や仙台空港、大

森空港の場所に見事降り立つと、高得点を獲得する事が

出来ます！みなさん、真剣な様子でした☆ 

卵に見立てたピンポン玉を、スプーンかトングを使って、

隣の容器へ移していきます！相手よりも早くうつすこと

が出来ると勝利となります♪ 

11 月の壁画は、紅葉です！みなさんには葉っぱの色を綺

麗に丁寧に塗っていただきました☆鮮やかなグラデーション

の紅葉となりました♪ 

【作り方】 

 ① 春菊、ぶなしめじは食べやすい大きさに切り、にんにくは

芯芽を取り、赤唐辛子は種を取り除きます。 

 ② フライパンにオリーブオイルと薄切りにんにく、赤唐辛子

を入れて、香りを引き出します。 

 ③ よく洗った春菊としめじを加え、しんなりするまで炒めて、

塩で味を調えたら、完成です！ 

 

【材料】 ・春菊（100ｇ） ・ぶなしめじ（1/2パック） 

      ・セロリ（1本） ・おろしにんにく（小さじ 1） 

・カレー粉（4ｇ） ・オリーブオイル（大さじ１） 

・にんにく（１片） ・赤唐辛子（１本） ・塩（少々） 

今年ももう年末・・・というこ

とで来年のカレンダー制作を

行いました！来年の干支

「巳」にちなんで、へびをモチ

ーフにしたカレンダーとなっ

ています♪ 

フェルトの生地や毛糸を使っ

て細かいところまで皆さん丁

寧に仕上げていらっしゃいま

した✨ 

ぜひご自宅に飾っていただき 

ご活用くださいね♪ 


